Freundinnen,
Freunde, Eltern

B von Lesben
und Schwulen

An die Eltern von homosexuellen, jungen Menschen.
Liebe Eltern

Wir Eltern von Lesben und Schwulen sind Mitbegriinderinnen des Vereins fels . In der
Schweiz leben etwa 355 000 homosexuelle Menschen. Zusammen mit ihren Eltern und
Geschwistern bilden wir eine Gemeinschaft von rund 1.2 Mio. jungen und alteren Menschen.
Der im Herbst 1997 gegriindete Verein fels umfasst mittlerweile gegen 300 Angehdrige von
Lesben und Schwulen.

Haben Sie als Eltern sich auch schon Fragen gestellt?

e Ist es schlimm, einen schwulen Sohn oder eine leshische Tochter zu haben?
e Koénnen wir etwas dafiir? Sollen wir uns Vorwiirfe machen?

e Wie sehen das andere Eltern? — Was sagen Fachleute dazu?

Wir von fels haben verschiedene Schritte unternommen, um Antworten auf unsere Fragen zu

finden:

e Wir haben uns informiert, siehe Tipps!

e Wir haben wahrgenommen, dass vor uns immer noch dasselbe Kind steht wie vorher,
unser Kind, das liebt und geliebt werden will.

e Wir haben uns getffnet (geoutet), haben das Versteckspiel gegeniber unserem Umfeld
aufgegeben. Dass wir heute gegentiber Verwandten und Bekannten offen Uber die
Lebensweise unserer Kinder sprechen kénnen, hat uns befreit und gestarkt.

e Wir haben den Spiess umgedreht und setzen uns 6ffentlich fir die rechtliche
Gleichstellung und gegen die Diskriminierung unserer homosexuellen Kinder ein.

In diesem Prozess, der oft nicht so einfach ablief, wie es sich hier liest, hat uns das Gesprach
und der Erfahrungsaustausch mit anderen betroffenen Eltern sehr geholfen.

Moéchten sie mehr wissen? Haben sie das Bedurfnis, mit jemandem, der sich in der gleichen
Situation befindet wie Sie, zu sprechen? Dann rufen Sie uns doch einfach an!
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